
ПРОИСХОЖДЕНИЕ 
(ИЗНЕСЕНИЕ) ЧЕСТНЫХ 
ДРЕВ КРЕСТА ГОСПОДНЯ 

14 августа 

(ст.ст. 1 августа) 

Храм Святителя Спиридона Тримифунтского 
 

Адрес храма: г. Ростов-на-Дону (пос. Александровка),  
пр.40 Победы, 73/18 , тел.: 221-76-59  

  
Контакты: 

Евдокимова Ольга Васильевна - помощник настоятеля по 
молодежной и миссионерской работе, тел. 8-918-594-68-36  

Пантелеева Мария Викторовна - помощник настоятеля по 
образовательной работе, тел. 8-950-861-01-44 

Не используйте этот листок в бытовых целях.  
Если он стал Вам не нужен – пожалуйста, 
передайте его другому или верните в храм 

Приход Архистратига Михаила 

Тропарь, глас 1 
Спаси, Господи, люди Твоя / и благослови 
достояние Твое, / победы на сопротивныя даруя / 
и Твое сохраняя Крестом Твоим жительство. 

Кондак, глас 4 
Вознесыйся на Крест волею, / тезоименитому 
Твоему новому жительству / щедроты Твоя 
даруй, Христе Боже, / возвесели нас силою 
Твоею, / победы дая нам на супостаты, / пособие 
и м у щ и м  Т в о е  о р у ж и е  м и р а /
непобедимую победу.                                    

Седален, глас 6 
Крест Твой, Господи, освятися, / в нем бо бывают 
исцеления немощным во гресех, / егоже ради 
припадаем Ти, помилуй нас. 



 

В первый день Успенского поста, 
14 августа (1 августа по старому 
стилю), Православная Церковь 
празднует Происхождение 
(изнесение) честных древ Живо-
творящего Креста Господня. 

С того времени, как Сын Божий 
освятил Крест Своими страданиями, 
в нем стала проявляться необыкно-
венная чудодейственная сила. О ее 
проявлении свидетельствует и исто-
рия праздника. Еще с давних времен 
хранящуюся в Константинополе ре-
ликвию – кусочки Креста, на кото-
ром был казнен Спаситель, в жаркие 
августовские дни носили по улицам 
города, чтобы освятить их и предот-
вратить болезни. Зарождение этого 
праздника относится к 9 веку, а в 12-
13 веках он утвердился во всех 
Православных церквях мира.  

Русское название праздника 
«происхождение» — неточный пе-
ревод греческого слова, которое 
означает торжественную церемо-
нию, крестный ход. Поэтому в назва-
ние праздника добавлено слово 
«изнесение».  

В Русской Церкви это праздне-
ство соединилось с воспоминанием 
Крещения Руси 1 августа 988 года. 
В "Сказании действенных чинов 
святыя соборныя и апостольския ве-

ликия церкви Успения", составленном в 
1627 году по повелению Патриарха Мос-
ковского и всея Руси Филарета, дается 
такое объяснение праздника 1 августа: "А  
на происхождение в день Честного Кре-
ста бывает ход освящения ради водного 
и просвещения ради людского, по всем 
градам и весем". Поэт ому в эт от  день, 
по сложившейся традиции, во всех хра-
мах совершается малое освящение воды, 
после которого освящается мед нового 
медосбора. По благочестивому жизнен-
ному укладу, складывавшемуся веками 
на Руси, любое действие русский человек 
начинал с молитвы, испрашивая благо-
словение Божие на свой труд, а заканчи-
вал благодарственной молитвой. В этот 
день пчеловоды в первых вырезанных со-
тах носили освящать в церковь мёд, при-
урочив это к праздничному водосвятию, 
совершавшемуся по традиции в праздник 
Происхождения Честных Древ Животво-
рящего Креста Господня. После обедни и 
водоосвящения священник освящал мёд 
нового урожая, и только после этого его 
разрешалось есть. Часть освященного мё-
да оставалась в церкви, затем угощали 
причт, сирот и нищих. Поэтому в народе 
праздник получил название  
«Медовый Спас». 

 
 
 

Совершая празднество в честь 
Креста Господня, Православная Цер-
ковь возносит Свои усердные молит-
вы к Самому Господу о том, чтобы 
Он силою Креста Своего ограждал 
верующих от всех врагов видимых и 
невидимых на всех путях земной 
жизни. 

 

Народные названия праздника 
 

Дело в том, что Спасы (Медовый, 
Яблочный, Ореховый) стали праздно-
ваться ещё в те времена, когда рус-
ское сознание было связано с обыча-
ями предков – язычников, отмечаю-
щие в августе праздники урожая: 
прощались с летом, впервые вкушали 
созревшие плоды и отдавали дань 
уважения природе. Медовый Спас – 
иначе его именуют Спасом на воде 
или Маковым. Также 14 августа — 
день памяти семи ветхозаветных му-
чеников Маккавеев, погибших за 
веру в Древнем Израиле. По созву-
чию в народной традиции считается, 
что Маккавеи как-то связаны с ма-
ком, который к этому времени как раз 
созревает. Православная Церковь 
призывает помнить истинный смысл 
Праздника, а не слепо следовать язы-
ческим традициям и устоям.  


